2. August 2018

Einladunag

Sehr geehrte Damen und Herren,

am Mittwoch, 12. September 2018, findet im Konferenzraum im Haus des
Gastes Elzach, KreuzstraRe 10, 79215 Elzach, eine Sitzung des Beirats flir
Senioren und Behinderte der Stadt Elzach statt.

Sitzungsbeginn ist um 17:00 Uhr.

Tagesordnung:

01. Durchfihrung eines Workshops zum Thema Gesundheit mit Frau Dr.
Gabriele Disch mit folgenden Schwerpunkten:
» Was bedeutet fir mich Gesundheit?
> Was kann ich tun, um meine Gesundheit zu erhalten bzw. zu
verbessern?
> Wissenschaftlicher Input und praktische Ubungen zum Thema
Gesundheit

02. Verschiedenes, Bekanntgaben

Die Bevoélkerung ist hierzu herzlich eingeladen.
Mit freundlichen Griif3en
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